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Forkortningar i I6pande text: KTR (Kommunala tillganglighetsradet), FRE (Funktionsratt Enkoping),
RFD (Radet for delaktighet).

AKTUELLT FRAN STYRELSEN
Ordforande har ordet

Sa har da en ny mandatperiod startat med ett Fullmaktigeméte den 17 oktober.
Darmed har det nya styret i Enkdping formerat sig och det visar sig bli de borgliga
partierna plus Nystart Enkoping.

Pa det allra forsta motet var ett av arendena en for oss jatteviktig fraga uppe for ett
nytt beslut, namligen utredningen om Foreningslokaler.

Det ar nu precis ett ar sedan vi demonstrerade med krav pa moteslokaler, utanfor
Kompassen nar davarande Kommunfullmaktige hade sitt novembersammantrade. |
januari 2022 gav Kommunstyrelsen kommunledningsforvaltningen i uppdrag att
utreda hur ett Féreningarnas hus skulle kunna skapas. Uppdraget skulle vara klart ill
sammantradet i september. | uppdraget Iag att inventera behov och involvera bl.a.
KTR i fragan.

Sedan dess har ingenting hant, forutom att tjanstemannen som hade arendet pa sitt
bord, har slutat. Slutdatum har passerat och inget underlag finns.

Nu har styret beslutat att fragan ska flyttas till Upplevelseférvaltningen da lokaler for
foreningsverksamhet hor hemma dar. Vilket val var okant i januari??

Jag vet inte om jag kanner sa stor fortrostan i det beslutet for var del. Vi uppvaktade
Upplevelsenamnden och Upplevelseférvaltningen redan 2018 med bén om hjalp att
hitta lokaler féor FREs medlemsféreningars verksamheter, da Villa Sandgatan skulle
forvinna. Sa vart behov har varit kant i fyra ar for "ansvarig” forvaltning/namnd!

Nu ar sluttid for redovisning till namnd juni 2023. Men vart att observera ar att det
bara handlar om redovisning — inte att ett féreningshus star fardigt att ta i bruk. Hur
langt det ar till dess, det star skriver i stjdrnorna.

Det vi med sakerhet vet ar att vara lokalproblem kommer att kvarsta lang tid
framdver.

Anneli Djurklou, ordférande
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Ordforandemote 22 november

Vid ordférandemdte, som ocksa ar ett halvarsmote, ska styrelsen presentera ett
forslag till verksamhetsplan och budget for 2023. Nar det galler nomineringar till KTR
invantar vi en utredning om formen fér KTR. Sa snart vi har klara besked kommer
féreningarna informeras sa att de kan férbereda nomineringar.

Julmarknad i ar igenl!

Férsta adventhelgen, 26-27 november,
kommer FRE att anordna julmarknad igen i
Paushuset (samma lokal som 2021).

Ar du intresserad av att stdlla ut/sdlja
egha alster, kan du boka ett bord (finns 15
stycken).

Fareningar som vill visa upp sig kan ocksa boka.

Anmdlan senast senast 20 november till

Katarina 070-604 44 75

AKTUELLT FRAN MEDLEMSFORENINGAR
Stroke

Strokeféreningen i Enkoping bjuder in alla intresserade till en filmvisning:

Du sotige vallon - en film om vallonbruken i Uppland

Vallonbruken var varldsledande och dr den svenska
jdrn- och stdlindustrins vagga.

En film av journalisten och filmaren Anders Hanser
Mandagen den 7 november kl 13.00
Joar BI@, sal 2
Kostnad: 100 kr
Anmdlan och ev frdgor till 070-277 03 53
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Reumatikerna

Reumatikerna i Enkdping bjuder in alla intresserade till en underhallande kvall:

Den 17 nov kl 19.00 har vi inom Reumatikerféreningen Enkdping-
Habo, bjudit in Jacke Sjadin , en trevlig och rolig
underhadllare fran Uppsala.

Vi haller till i Kryddans A-sal. Ni som vill ha en riktigt rolig timme dr
vdalkommen att dela den med oss.

Kostnad: 150/person.

Anmdlan till Margareta Wiberg telnr: 070-5818372
eller e-post margaretawiberg@yahoo.se
Betalningen till: Swish 1230867028, Reumatikerfdoreningen Enkoping-
Hdbo. Vdlkommen!

Astma- och Allergiforeningen

Vecka 45 ar det arets Parfymfria vecka som utlyses av Astma- och Allergiférbundet.
Var férening tycker att det ar bra att detta uppmarksammas. Nedanstaende text
kommer fran vart Férbund for att spridas till lokalpress mm. Vi ser ett varde i att det
ocksa sprids till alla lasare av FRE-Bladet.

Folj oss garna pa Facebook, dar vi med olika inlagg ocksa kommer att
uppmarksamma denna vecka. Som tack for att ni tar del av var information, ser vi
fram emot att ta del av och lara oss mer om den problematik som andra

foreningar inom FRE lever med.

Ja, man kan bli sjuk av dofter och kemikalier!

Man kan bli sjuk av dofter. Men enligt en av de fa undersdkningar som gjorts pa
omradet tror en av tre att doftdverkanslighet ar ett psykiskt tillstand. Det visar pa den
okunskap som rader. | sjalva verket ar det ungefar en av tre svenskar som har
besvar av dofter i vardagen och éver en halv miljon lever med sensorisk
hyperreaktivitet, aven kallat doftéverkanslighet.

For dem kan narheten till en person med starka dofter och parfym trigga astma, tryck
over brostet eller illamaende och yrsel. Doftéverkanslighet, eller det medicinska
begreppet sensorisk hyperreaktivitet, ar en medicinsk diagnos men ingen allergi.
Reaktionen sker inte i immunférsvaret utan beror pa att nerverna i luftvadgarna och
odgonen retas av starka dofter. Idag finns ingen behandling mot doftéverkanslighet.
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Darfor ar det extra viktigt att omgivningen har kunskap och vet vad de kan gora for att
en kollega, van eller medresenar i kollektivtrafiken ska slippa bli sjuk.

Vi behover bade 6ka vara kunskaper om doftdverkanslighet och arbeta for en
medicinsk behandling.

Raden fran 1177 handlar om att undvika miljéer, produkter och situationer for att
minska besvar. Det kan leda till att personer isolerar sig for att slippa bli sjuka.

| ett parfymerat samhalle som vart dar det finns en radsla att lukta illa kan det vara
besvarligt att vara doftdverkanslig. Personer med doftoverkanslighet vittnar om
bristande forstaelse fran arbetsgivare, kollegor och skolkompisar. Inte sallan far de
fragan om de lider av psykisk ohalsa. Det saknas helt enkelt kunskap om
doftoverkanslighet.

Vill du gora livet lattare for de som lever med doftoverkanslighet? Las garna pa,
forsdk ha forstaelse och bidra till att flera arbetsplatser blir parfymfria. Ingen ska bli
utstott eller isolerad pa grund av alltfor starka dofter!

Det har kan du gora:

Valj parfymfria produkter, till exempel parfymfria hygienprodukter och tvattmedel.
Astma- och Allergiférbundet granskar produkter som ar bra ur allergisynpunkt. Leta
garna efter allergivanliga produkter nasta gang du handlar.

Om du ar arbetsgivare kan du ta fram en policy om parfymfri arbetsplats i samverkan
med de anstallda eller fackférbund.

Satt garna upp dekaler eller affischer om parfymfritt for att paminna pa platser dar det
behdvs.

Fakta fran 1177:

Vid doftéverkanslighet reagerar du pa dofter, lukter, rok och produkter som de flesta
tal i normal mangd. Det kan till exempel vara parfym i olika former, doftande
blommor, rék, rengéringsmedel, tvattmedel och nytryckta tidningar. Aven kyla kan
utlésa besvar. Hur starka symtomen blir varierar fran person till person. Symtomen
kan likna dem som uppstar vid astma och allergi. Doftdverkanslighet leder inte till
forsamrad lungkapacitet och ska inte forvaxlas med astma, allergi eller KOL.
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AKTUELLT INOM KOMMUNEN
Kommunfullmaktige 17 oktober

Om Foreningarnas hus

Kommunfullmaktige beslutade att upplevelsenamnden far i uppdrag att utreda samt
besluta gallande ett Foreningarnas hus senast juni 2023. Utredningen ska utokas till
att aven omfatta lokaler utanfér det egna fastighetsbestandet.

Medborgarforslag

Redovisning av inte slutbehandlade motioner och medborgarférslag rapporterades till
Kommunfullmaktige. Enligt regelverket ska de vara behandlade inom ett ar. |
redovisningen markeras de forslag som inte behandlats i tid med rod farg for att
sarskilt uppmarksammas. Bland de rédmarkerade finn forslaget om textning av
Kommunfullmaktiges webbsandning som HRF Iamnat in.

Riksfardtjanst i jul
Om man behdver aka riksfardtjanst i jul ska ansdkan lamnas in senast 18 november.

Ansokningsblankett finns pa kommunens webbplats, enkoping.se. Det gar ocksa
ringa Kontaktcenter pa telefon 0171-62 50 00 for att f& blanketten hemskickad.

Foreningsdialog 24 november

Upplevelsefoérvaltningen bjuder in till féreningsdialog 24 november kil 18 i
Westerlundska skolans aula.

Pa agendan sta bland annat utdelning av arets civilsamhallesstipendium, samtal om
Foreningarnas hus och rapport om Foreningsenkaten. Man kan valja att delta digitalt
eller pa plats. Anmalan via den har linken

Foreningsbidrag
Nu bérjar det bli dags att férbereda infér ansékan om bidrag for 2023.

Senast den 11 december ska foreningens senaste arsmoétesprotokoll och protokoll
fran konstituerande méte vara uppladdat pa féreningens konto pa InterbookGO.

Mellan 15 oktober — 30 november kan man sdka Utvecklingsstod och Arrangorsstod.

Mellan 15 januari — 1 mars ska Verksamhetsstod sokas.

AKTUELLT INOM REGIONEN

Listningstak for lakare

Idag ar omsattningen stor bland lakare pa vardcentralerna. Genom att satta ett tak for
hur manga patienter en lakare kan ha listade tillsammans med andra atgarder
hoppas man att flera lakare ska stanna inom primarvarden och kanske vilja arbeta
heltid istallet for deltid som ar vanligt idag. Med battre arbetsvillkor hoppas man
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kunna locka tillbaka lakare som idag arbetar som hyrlakare eller for digitala
vardbolag. Idag har regionen 132 ST-lakare inom primarvarden. Férhoppningen ar att
manga ska stanna inom regionen efter fullgjord ST tjanstgéring som tar minst 5 ar.
Socialstyrelsen rekommenderar ett tak pa 1100 patienter per lakare.

Ersattningen till vardcentraler ar idag till 75% baserat pa antalet listade patienter
medan 25% ar ersattning for utford vard. Ersattningen ar lika for privata och
regionens egna vardcentraler.

Hjalpmedel
Tillhandahallande av hjalpmedel ar bade en kommunal och regional uppgift.

Regionernas och de atta kommunernas roll i hjalpmedelsverksamheten ar lite
svaroverskadlig och taxorna varierar.

En utredning har foreslagit att alla hjalpmedel ska hanteras av Regionen och taxorna
ska vara lika i lanet. Kommunerna ar éverens om att inféra detta. Forslaget har
behandlats inom HSVO ( halsa, stéd, vard och omsorg) inom regionen och i de atta
kommunerna. Dock inte Enkoping - vad vi vet.

AKTUELLT INOM FUNKTIONSRATT SVERIGE

Pressmeddelande:
Den nya regeringens positiva budskap om funktionsratt fordunklas
av forslag som inskranker samma ratt

Idag kommenterar var generalsekreterare Nicklas Martensson
regeringsforklaringen och Tiddavtalet i ett pressmeddelande. Formuleringar i
regeringsforklaringen om stérre betoning pa funktionsritt i politiken och
satsningar pa jamlik och tillganglig vard ar positiva. Tyvarr fordunklas detta av
forslag i Tidoavtalet som paverkar personer som saknar medborgarskap i
Sverige. ”Som det verkar riskerar personer med kronisk sjukdom eller
funktionsnedsattning som saknar svenskt medborgarskap, att helt eller delvis
utestidngas fran en rad rattigheter, som exempelvis personlig assistans.”,
sager Funktionsratt Sveriges generalsekreterare Nicklas Martensson.

Funktionsratt Sveriges grund ar FN:s funktionsrattskonvention och vi ar glada over att
vart harda arbete for dessa fragor givit sa stor effekt.

Vi valkomnar formuleringen i regeringsforklaringen om att personer med
funktionsnedsattning ska kunna vara fullt delaktiga i samhallet utan att utsattas for
diskriminering, att funktionsrattsperspektivet ska integreras i fler politik- och
samhallsomraden och att ett statligt helhetsansvar fér personlig assistans inom
ramen for LSS ska dvervagas.

Under valaret har vi drivit allas ratt till jamlik halsa. Har omfattas exempelvis bade
vard, utbildning, arbete och férsorjning, rattvisa och trygghet.
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"Vi ser darfor positivt pa ambitionen i regeringsforklaringen att skapa 6kad
tillganglighet till varden och 6ka jamlikheten mellan olika delar av landet.”, séager
Nicklas Martensson. "De utlovade prioriteringarna inom canceromradet och aven
inom psykisk halsa och suicidprevention ar valkomna. En annan viktig fraga ar att det
foreslas utredas om tandvarden ska omfattas av hégkostnadsskyddet.”

Funktionsratt Sverige har vid flera tillfallen poangterat vikten av ett starkt och
oberoende public service, som garant for bade yttrandefrihet och demokrati. Darfor ar
det gladjande att regeringsforklaringen deklarerar att public services frihet ska
varnas, oberoendet besta och den langsiktiga finansieringen garanteras.

"Mot bakgrund till positiva férslag och intentioner som ju syftar till férbattrade
livsvillkor, star forslag i det namnda avtalet i bjart kontrast”, fortsatter Nicklas
Martensson. "Har valjer man att stalla grupper mot varandra och vill utestanga
manga fran valfarden.”

Vi stéller oss bland annat undrade till formuleringarna om bristande vandel som skal
for utvisning. Som exempel pa bristande vandel, namns missbruk, ett inte ovanligt
symtom hos den som drabbas av psykisk ohalsa eller som lever med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar som exempelvis ADHD eller
tvangssyndrom. Manga hamnar i sjalvmedicinering och beroendesjukdom, ibland i
vad som skulle kunna kallas bristande regelefterlevnad. Inte sallan beror det pa att
stodet fran samhallet, som fran skola och vard varit otillrackligt och inte adekvat. Det
ar heller inte ovanligt att den som flytt fran ett krig eller forféljelse drabbas av
posttraumatiskt stressyndrom, med svar psykisk ohalsa och beroendeproblem som
livslanga symtom.

Det blir olustigt nar man i avtalet bland olika méjliga atgarder for att minska
tilldragningsfaktorer som gor Sverige sarskilt attraktivt dvervager att stryka
assistansersattning for personer som inte ar svenska medborgare.

"Att svenskt medborgarskap foreslas villkoras med formagan till egenférsérjning
skulle gora det svart fér manga flyktingar och nyanlanda med funktionsnedsattning
att nagonsin kunna fa en trygg tillvaro i Sverige” avslutar Nicklas Martensson.

Grunden for Funktionsratt Sveriges arbete ar FN:s funktionsrattskonvention och har
ar alla manniskors lika varde en oantastlig princip. Vi kommer darfor att fortsatta
arbeta for manskliga rattigheter och mot ojamlikhet och orattvisa med oférminskad
styrka. Vart mal ar ett inkluderande samhalle dar alla personer med
funktionsnedsattningar och kronisk sjukdom, erbjuds samhallets stéd som vard efter
behov och mgjligheten till personlig assistans
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Hearing med utredningen ”’Mer kunskap om barn och elever med
funktionsnedsattning i skolvasendet”

Klippt fran Funktionsrétt Sveriges webbplats:

Den 18 oktober traffade vi utredningen "Mer kunskap om barn och elever med
funktionsnedsattning i skolvasendet”. Funktionsratt Sverige valkomnar utredningen
som ska ta fram férslag pa hur man pa nationell niva battre ska kunna fa kunskap om
situationen for elever med funktionsnedsattning i skolan. Det galler bade hur val de
nar utbildningens mal och hur deras sociala och psykiska situation ser ut. Fragan om
vikten av att ta fram data och statistik har Funktionsratt Sverige och andra betonat i
manga ar. Vi lyfte bland annat vara argument i en artikel pa DN debatt i maj 2022.

De viktigaste direktiven utredningen har att forhalla sig till ar vilka typer av uppgifter
som bdr samlas in, och hur insamlingen ska organiseras och genomféras. Till det
kommer fragor om integritetsanalys, sekretess och dataskyddsreglering. Man ska
ocksa ta stallning till hur begreppet funktionsnedsattning tillampas idag och hur
begreppet kan anvandas for foreslagna metoder. Dessutom ska man foresla hur
uppgifter om exkluderade elever kan sarredovisas i Pisaundersokningen.

Funktionsratt Sverige framférde under hearingen en rad synpunkter och har aterges
nagra i korthet:

o Vianser att det bor ske en bred insamling bade gallande statistik och annan
data, och att man foreslar forskning.

o Det viktigaste ar att man far fram en samlad bild om hur situationen ser ut men
det ar aven viktigt att se hur det gar for olika grupper av barn och elever med
funktionsnedsattning. Elever med olika funktionsnedsattningar har olika
forutsattningar och behov och det kravs olika insatser for att skolresultatet ska
forbattras.

o Vi lyfte vidare att redan befintlig statistik kan kompletteras med ett
funktionsrattsperspektiv. Eftersom det ar vanligt att man i skolvasendet
problematiserar eleven anser vi ocksa att skolan pa olika satt bor ha
skyldighet att utvardera hur val man till exempel skapar en tillganglig skol- och
larmiljo for alla elever.

Utredningen ska redovisa sina forslag i september 2023 men har bett om férlangning
till slutet av 2023. Funktionsratt Sverige kommer att traffa utredningen igen under
varen nar de har mer konkreta forslag att ta stallning till.

Kommittédirektiv fran Utbildningsdepartementet:

Mer kunskap om barn och elever med funktionsnedsattning i skolvasendet
Dir. 2022:73

Regeringen tillsatter en sarskild utredare som ska analysera och foéresla hur
kunskapen kan 6ka om barn och elever med funktionsnedsattning i skolvasendet,
samtidigt som skyddet for den personliga integriteten sakerstalls.
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o Mer kunskap om barn och elever med funktionsnedséattning i skolvisendet, Dir.
2022:73 (pdf 172 kB)

Syftet med utredningen ar att battre kunna félja upp situationen i skolvasendet for
barn och elever med funktionsnedsattning.
Utredaren ska bland annat

« analysera och foresla vilka typer av uppgifter som bér samlas in for
uppfdljning av barn och elever med funktionsnedsattning i skolvasendet, och
hur insamlandet av sadana uppgifter ska organiseras och genomféras,

e analysera och foéresla hur uppgifter om exkluderade elever kan sarredovisas i
Pisaundersokningen,

e gora en integritetsanalys och
e lamna nodvandiga forfattningsforslag.
Uppdraget ska redovisas senast den 29 september 2023.

Utredare ar Magnus Tideman, Professor vid Akademin fér hélsa och vélfard i socialt
arbete med inriktning funktionshinder. Forskning, undervisning och samverkan med
sarskilt fokus pa villkor for personer med intellektuell funktionsnedsattning.

SOMMARRO
Hostrapport fran Sommarro

Nu ar Sommarro definitivt stangt for den har sdsongen. Det blev en vardig avslutning
med ett sammantrade i Kommunala Tillganglighetsradet i férra veckan.

Alla tradgardsmobler — foérutom pa altanen och bryggan — ar undanstallda,
frostkansliga blommor ar uppgravda och férvaras inomhus. Paskliljelékarna ar
planterade infor nasta var.

Just nu ar det flera féreningar som haller pa med planering infér nasta ar. Glém da
inte bort att planera verksamhet pa Sommarro, som grillkvall, sommarlunch,
samkvam med tipspromenad och allt annat som ar méjligt att genomféra pa
Sommarro.

Glém inte heller inte bort att planera och forbereda for att delta i arbetet pa
Sommarro. Det finns mdjlighet att hjalpa till i serveringen eller i tradgarden dar det
behdvs manga insatser. En forutsattning for att Funktionsratt Enkoping skall kunna
driva Sommarro ar aktiva medlems-foreningar.

Sommarro gar nu i vintervila och varmt valkomna till nasta sasong!!

Sommarrokommittén
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KALENDARIUM

Aktuella méten den narmaste tiden. Se hemsidan for fullstdndig kalender dar ocksa
kommunens namndméten finns med.

HOSTEN 2022 VAREN 2023
14 nov  Kommunfullmaktige
17 nov  KTR

22 nov Ordférandemote/halvarsmote
24 nov  Foreningsdialog
25 nov FREbladet nr 9

26-27 Julmarknad
nov

Forkortningar:
KTR = Kommunala tillgénglighetsradet, FRE = Funktionsratt Enkoping, RFD = Radet for delaktighet.

Funktionsratt Enkdping Redaktor: Anneli Djurklou
Kallgatan 1B

749 35 Enkdping Redaktionskommitté:

Telefon 076 843 91 91 Maud Sundqvist, Lena Thorén.
E-post funktionsratt.enkoping@gmail.com

Webbplats  www.hsoenkoping.com

Nasta nr: fredag 25 november
Manusstopp: mandag 21 november

Texter/Information: Redaktionskommittén ansvarar for texter som saknar signatur.
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