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Utgivningsdag: 2022-04-01 Nr: 3 2022

Forkortningar i lopande text: KTR (Kommunala tillganglighetsradet), FRE (Funktionsratt Enkoping),
RFD (Radet for delaktighet).

AKTUELLT FRAN STYRELSEN
Ordférande har ordet
Stoéd insamlingen till NAPD via Neuro!

Kriget i Ukraina har nu pagatt i mer an en manad. Det ar ofattbart. De flesta av oss i
Sverige har inte varit i narheten av den skrack som manniskor i landet upplever.
Ryska armén skjuter pa och bombar sjukhus, skolor, bostadshus och flyende
manniskor. Det ar bortom all forlatelse!!

”| skrivande stund ar éver fyra miljoner manniskor pa flykt, enligt FN.

For manga som lever med funktionsnedsattningar i Ukraina ar situationen desperat.
Atskilliga kan inte ldmna sina bostader eller fly. Det finns 2,7 miljoner personer med
funktionsnedsattning registrerade i Ukraina och situationen for dessa ar mycket svar.
Till exempel ar skyddsrum i landet otillgangliga, vilket innebar att personer tvingas
stanna i sitt hem, utan mdjlighet att satta sig i sékerhet. | bérjan pa mars gick

The National Assembly of People with Disabilities of Ukraine (NAPD) som
organiserar 6ver 100 funktionsrattsorganisationer i landet gick ut med ett brev med
vadjan om stod.

NAPD arbetar pa plats i landet och hjalper personer med funktionsnedsattning.
Genom att ge ett bidrag till NAPD via Neuros insamling stddjer du alltsa direkt
personer med funktionsnedsattning i Ukraina.” (citerat fran Neuros hemsida)

www.insamling.neuroforbundet.se

Man kan lasa mer om situationen pa Neuros hemsida, fran vilken man ocksa kan
komma at lanken till NAPD, dar det finns korta filmsnuttar som visar hur det ar pa
riktigt!

Anneli Djurklou, ordférande



https://naiu.org.ua/
http://www.insamling.neuroforbundet.se/

Foredrag om Agenda 2030

Tisdagen den 29 mars arrangerade DHR och FRE ett seminarium om Agenda 2030 -
fér en globalt hallbar utveckling.

Nara 35 personer deltog och féredragshallarna Karolina Celinska, rattspolitisk
samordnare och Janna Olzon, kommunikator, finns till vardags pa DHR-Férbundet.

Agenda 2030 ar FN’s globala mal fér en hallbar utveckling. Det finns 17 mal vilka
skall leda till

- att avskaffa extrem fattigdom

- att minska ojamlikhet och orattvisor i varlden
- att framja fred och rattvisa

- att I6sa klimatkrisen

Enligt agendan skall allt detta ske till 2030!

Det féredragshallaren Karolina visade pa, var att inom manga av malen finns delmal
som har direkt koppling till oss inom funktionshinderrérelsen. Ett exempel ar
avskaffade av fattigdom. Manga personer med funktionsnedsattning — varlden éver
men ocksa i valfardslandet Sverige — har inte ett arbete, utan far sin férsoérjning via
forsakringssystem eller bidrag. Dessa ar i nivaer som medger 6verlevnad men inte
medger mojligheter till ett gott liv. | Sverige medfor forsorjningsstod eller
sjukersattning, att personen ocksa endast far garantipension efter 65 ar. Det vill
saga, att man forblir fattig hela livet. Att férandra denna orattvis i vart land, det ar
nagot for oss att arbeta for!! Och det kan man géra pa olika satt aven vi i Enkdping!

Temat Agenda 2030 bor vara nagot for foreningarna att ta upp som en
medlemsaktivitet, forslagsvis som en studiecirkel. Kunskap om malen ar ju en
forutsattning for att de skall kunna uppnas Det finns massor med kunskap och
material att hamta pa www.gobalamalen.se bl.a. ett fragespel som kan ge upphov till
manga aha-upplevelser.

Vill ni ha tips och idéer, hor av er till FRE!

AKTUELLT OM VALET 2022

Boka in nedanstaende datum och tider i din kalender! Da kommer FRE att ordna
politikerméten for att kdnna de lokala partierna pa pulsen i fragor som beroér
funktionshinderrorelsen. Fragorna kommer FRE att ta fram i forvag. Det ar i
skrivande stund inte klart vilka partier som kommer de olika datumen, men det
aterkommer vi med besked om i nasta nummer.

Vi kommer att halla till pa Sommarro och varje moéte startar kl 17. Foljande datum
galler:

Maj: 11, 23 och 30.

Juni: 1, 8, 15, 20, 22 och 27.
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AKTUELLT FRAN MEDLEMSFORENINGAR
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FUB

FUB har haft arsmoéte och fatt en ny styrelsemedlem, namligen Liselotte Granath
rektor for sarskolan. Vi ar valdigt tacksamma for detta nytillskott.

Ordférande har deltagit i Lansstyrelsens webbinarium om mans vald mot kvinnor
med tema Vald i nara relationer och intellektuell samt neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning. FUB Uppsala lans Arvsfondsprojekt "Relationer som funkar”
och Stockholms tjejjour presenterade ocksa sina projekt.

Den som ar intresserad av presentationerna kan kontakta yvonne.bromee@telia.com
sa skickar jag.

HRF

Horselskadades forening i Enkdping beslutade vid arsmétet att byta namn till
Horselskadades forening i Enkdping-Habo. Med anledning av det har vi nu ocksa
sOkt och beviljats medlemskap i Funktionsratt Habo.

Vi tilldelade ocksa HRFs fortjanstmedalj till var styrelseledamot Lars Alatalo, som
ocksé under manga ar varit aktiv i Funktionsratt (HSO) Enkdping.

Motiveringen 16d:

"for att med stort engagemang och med gott resultat, under manga ar ha arbetat for
horselskadades ratt till delaktighet och jamlikhet i samhallet och fér arbetet med
verksamhet som ger 6kad kunskap och social gemenskap fér vara medlemmar.”
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Astma- och Allergiforeningen

Astma och Allergiféreningen Enkdping - Habo bjuder in intresserade att komma och
prova pa att trana i rehab-bassangen pa torsdagar kl 16-17.

Ar du intresserad kontakta Agneta Sddersten 070 320 39 73 eller Maud Sundqvist
070 768 58 38.

AKTUELLT INOM KOMMUNEN

Rapport fran KTR

Nu fick vi antligen traffas fysiskt pa ett Tillganglighetsrad. 16 mars hade vi ett rad dar
vi bland annat fick en féredragning av VIS vard i samverkan av Karolina Mark. Gata
var ocksa ett diskussionsamne bl a att det ar svart att ta sig fram da det ar gropar och
ojamnheter och att alla avstangningar vid gatuarbeten och nybyggnationer satter upp
nastan odverstigliga hinder for oss.

Ett annat amne var Tillganglighetspriset som i ar delades ut till Enkdpings bibliotek.

Rapporter fran referensgrupper om Pepparrotsbadet och Joar som kulturhus
avlamnades ocksa.

Tyvarr blev fragan om ett Féreningarnas hus uppskjutet, vi dnskar att fa kommain i
ett tidigt stadium for att fa beratta om vad vi behover i ett gemensamt hus med olika
foreningar.

Katarina Lindberg, vice ordférande i Tillganglighetsradet

Rapport fran referensgruppen for kulturhus Joar

Den 31 mars hade referensgrupp Joar ett méte med projektledarna for kulturhus Joar
samt kommunens projektchef Rickard Westlof.

Gruppen fick en genomgang av Rickard avseende tolkning av ritningar. Detta var ett
onskemal fran gruppen for att i det fortsatta arbetet pa ritningar och
rumsbeskrivningar battre kunna avlasa lokalerna ut tillganglighetsaspekt.

Diskussionen handlade ocksa mycket om specifika fragor om dnskemal pa
tillganglighet och da inte bara byggnadstekniska aspekter utan ocksa pa tillganglighet
for personer med funktionsnedsattningar som inte i huvudsak paverkas av rent
byggtekniska aspekter t.ex allergi av olika slag.

Vidare kom vi dverens om att hela gruppen borde
narvara vid KTRs moéte den 19 maj da projektledarna
Claes och Linda tillsammans med nagon annan
ansvarig gor projekt Joar kommer att informera om,
dels vad som gjorts dels narmaste fas i projektet.

Janne Wigdell




Mote med forvaltningschef Jonas Nystrom

Efter att tidigare kontaktperson slutat pa férvaltningen har férvaltningschefen Jonas
Nystrom sjalv tagit pa sig kontaktansvaret.

Undertecknad och Niklas Kleman hade ett forsta mote men Jonas den 30 mars.

Motet resulterade i att under varen kommer vi att kallas till alla méten
verksamhetscheferna har med sina enhetschefer. Vart deltagande syftar till att
understryka for alla chefspersoner, vikten av kontakt med FRE nar det galler
tillgangligheten pa alla plan.

Malet ar att vi sedan skall fa mdéjlighet att traffa cheferna pa enhetsniva enskilt for att
redan pa golvniva diskutera vara intressefragor. Kontakterna med Jonas kommer att
genomfdéras minst sex ganger om aret och da i anslutning till KTR.

Det kdnns som om denna upptakt badar gott for framtiden om den strategi som nu
skisserats till fullo kommer pa plats.

Janne Wigdell

Information fran Fritidsbanken
Vastar till alla!

Med bidrag fran Sveriges Centralférening for Idrottens Framjande (SCIF) har vi kdpt
in vastar for synskadade till samtliga fritidsbanker.

Personer med synnedsattning motionerar ofta tillsammans med en ledsagare som
ser till att hinder och faror undviks. Det &@r ocksa bra att motionaren och ledsagaren
tydligt syns for omgivningen. Nu kommer det alltsa att finnas reflexvastar att lana
med texten "Synskadad" och "Ledsagare" pa rygg och brost.

Det har innebar att samtliga fritidsbanker kommer att ha minst en artikel inom
kategorin parasportutrustning/fritidshjalpmedel. Vi fortsatter strava efter att det ska

finnas mycket mer, men detta ar en start.
Med vanlig halsning D P (
e

Karin Losman / Fritidsbanken

Upplevelseférvaltningen
Telefon:0171-62 66 88
karin.losman@enkoping.se
Samordnare for Idrottshusets

Besoksadress: Idrottshuset, Torggatan 2B

Postadress: Enkdpings kommun, Idrott och fritid, 745 80 Enkdping
Telefon vaxel: 0171-62 50 00

www.enkoping.se

www.facebook.com/enkopingskommun
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AKTUELLT INOM REGIONEN
Rapport fran Effektiv och Nara Vard

Asa Himmelstrand gav en lagesrapport for projektet som startade 2017. Under 2022
kommer man att arbeta med féljande omraden:

e Geografiskt halsouppdrag breddinfors

e Testa riktade halsosamtal 40-aringar

o Forbattrad vard i hemmet — fokus palliativ vard
o Aldremottagningar breddinfors

e Fler modell-verksamheter

e Vardcentrum

o Patientkontrakt och kontinuitet - genomférande

Malin Conde berattade om och visade citat fran delen 6ppna svar i nationella
patientenkaten. De berorde till stor del; personcentrering, bemotande, kontinuitet
samt fast lakar- och vardkontakt.

Region Uppsala hade erhallit 4833 svar, ca 40 % av de utskickade. Referensgruppen
ldamnade synpunkter pa formerna for utskicket for att 6ka svarsfrekvensen. Man
papekade t ex att det kan vara de som har stérst behov kanske ocksa har svarast att
besvara en enkat, oavsett om den kommer digitalt eller via brev.

Malin Conde ar regionens kontaktperson och kan fora fragor och eventuella
forbattringsforslag vidare till SKR.

Under temat Halsobeframjande och férebyggande insatser presenterade Helen
Unberg-Askebro och Elin Bolander bakgrund till "riktade halsosamtal” och det
pabdrjade arbetet i Region Uppsala. Regionen planerar att starta
modellverksamheter under hosten 2022.

En av anledningarna till att man anser att samtalen ar viktiga ar att hjartsjukdom ar
den vanligaste dodsorsaken men att 80 % av hjartinfarkter ar majliga att forebygga.
Man vet ocksa att kroniska sjukdomar upptar ca 80 % av vardens resurser och att en
stor del gar att férebygga.

Inom Region Uppsala vill man bérja med halsosamtalen sa tidigt som fér 40-aringar.
De sker darefter med 10-arsintervall. Aktuell aldersgrupp identifieras via
vardcentralens listade patienter och far en inbjudan och kallelse. Darefter ska en
halsoenkat fyllas i och prover tas. Vid halsosamtalet tar man blodtryck, BMI och
mater midja-stusskvot. Stdd och behandling sker sedan utifran behov.

Referensgruppen tillfragades och lamnade synpunkter pa formerna fér hur man ska
kalla personer till halsosamtalet for att fanga upp och motivera sa manga som mojligt
att delta.

Sida | 6



AKTUELLT INOM FUNKTIONSRATT SVERIGE
Fem viktiga valfragor

Infor valet 2022 fokuserar Funktionsratt Sverige pa fem sarskilt viktiga fragor. Varje
fraga vilar pa ratten till jamlik halsa.

1

Personcentrerad och jamlik vard for alla

Det spelar ingen roll vem du ar eller var i landet du bor — du har ratt till en jamlik vard.
Men idag ar det manga som inte far sina rattigheter tillgodosedda.

Personer med funktionsnedsattning upplever en samre halsa och drabbas sarskilt
hart av den ojamlika varden. Det galler bade diagnostik och behandling. Strukturer
inom varden byggs upp kring de som har minst behov.

Funktionsratt Sverige vill:

« Att regeringen tar fram en nationell handlingsplan for att identifiera och
atgarda ojamlikheter i halsa och vard (inklusive tandvarden). Planen ska
omfatta bade diagnostik och behandling sa att 6verdddligheten i vissa
sjukdomar hos personer med funktionsnedsattning elimineras.

o Att personcentrerad vard genomfors i hela landet och att
funktionsrattsrérelsen involveras i arbetet.

2

Fler personer med funktionsnedsattning ska fa ett arbete

Manga personer med funktionsnedsattning star utanfér arbetsmarknaden — oavsett
konjunktur. De senaste aren har majligheten till arbete forsamrats ytterligare pa
grund av reformeringen av Arbetsférmedlingen. Langtidsarbetslésheten har ocksa
Okat i sparen av pandemin. Idag ar cirka 40 000 personer med funktionsnedsattning
langtidsarbetslosa.

Funktionsratt Sverige vill:

« Se en nationell handlingsplan med atgarder for att hoja
sysselsattningsgraden i niva med 6vriga befolkningen.

e Se en rejal satsning for ett mer inkluderande arbetsliv — riktad mot de som
idag star langst ifran arbetsmarknaden.

o Att Arbetsformedlingen far de direktiv och resurser som behovs for att
personer med funktionsnedsattning ska fa ett adekvat individuellt stéd och
kunna lamna arbetslosheten.

« Att de arbetsmarknadspolitiska stoden reformeras. Arbetsformedlingen
behdver uppdaterade verktyg som moéter de behov som finns hos
arbetssokande och pa landets arbetsplatser. De arbetsstkande — men aven
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arbetsplatserna — behdver kunna erbjudas ett mer individuellt och langvarigt
stod.

o Att skyddet mot diskriminering sakerstalls i arbetslivet. Det behovs ett battre
stod for arbetsplatsernas inkluderande arbete och lagkraven pa aktiva
atgarder maste fortydligas.

3

Alla elever har ratt till en fungerande skolgang

Omkring 15 procent av alla elever lamnar skolan utan fullstandiga betyg. Manga av
dem har funktionsnedsattningar. Manga elever med problematisk skolfranvaro kan
misstankas ha funktionsnedsattning.

Alla elever ska fa adekvat stod, forstaelse och anpassning i skolan och under fritiden.
Detta ska ske inom ramarna for ett inkluderande skolsystem.

Funktionsratt Sverige vill:

o Att det tas fram en nationell handlingsplan som sakerstaller alla elevers
ratt till en inkluderande utbildning — i larmiljder som utformats utifran
principen om universell utformning.

o Att det fria skolvalet verkligen galler alla elever. Ta bort skrivningarna i
skollagen som ger majlighet for skolor att neka elever pa grund av
organisatoriska och ekonomiska svarigheter.

o Att nationell statistik forbattras, sa att den visar hur stodet till elever fungerar
och vilka brister som faktiskt finns, men aven hur stor andel bland elever med
problematisk franvaro som har funktionsnedsattning.

« Att en likvardig tillgang till elevhalsa sakerstalls — éver hela landet.

Reformera rattshjalpssystemet

Alla ska ha tillgang till rattvisa. Idag avslas de allra flesta ans6kningar om rattshjalp
och manga har inte tillgang till rattssystemet pa lika villkor som andra.

Om du far avslag pa en ansdkan om sjukersattning eller personlig assistans ar det
nastan omdjligt att fa ekonomiskt stod for att anlita ett juridiskt ombud. Bade
funktionsrattsrérelsen och forskare i juridik har papekat att det har ar en orimlig
situation.

Funktionsratt Sverige vill:

« Att en statlig utredning tillsatts for att forbattra tililgangen till rattshjalp for
den enskilde.

o Att det infors kostnadsfri rattshjalp i férvaltningsrattsliga tvister.
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o Att den bristande tillgangligheten i rattslokaler atgardas — bade for
allmanhet och anstallda.

o Att budgetmedel tillsatts for att hoja kompetensen om manskliga
rattigheter och funktionsratt inom hela rattsvasendet.

Lagstifta om skydd mot hatbrott

Lagstiftningen mot hatbrott galler inte alla. 2017 starktes skyddet for transpersoner i
Sverige. Nu vill vi se ett motsvarande rattsskydd for personer med
funktionsnedsattning.

Funktionsratt Sverige vill:

o Att lagstiftningen férandras sa att personer med funktionsnedsattningar
skyddas mot hatbrott

Partiledarintervjuer

Funktionsratt Sverige genomfoér just nu partiledarintervjuer. Pa hemsidan kan man
|&sa eller lyssna pa upplast text pa de intervjuer som varit, eller lyssna pa sjalva
intervjuerna (skrolla ner pa sidan under rubriken Valet 2022, partiledarsamtal).

De aterstaende sands

6/4 Johan Forssmed (Kd) 11.15-11.45
10/4 Nyamko Saboni (L) 10.00-10.30
Lena Hallengren (S) annu gj tidsatt.

Kalla: www.funktionsratt.se
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SOMMARRO

| gar - mandag den 28 mars - i den harda vinden gick isen upp i sddra delen av
Svinnegarnsviken, men utanfér Sommarro ligger hela viken fortfarande istackt.

Det boérjar markas att varen anda ar pa vag pa Sommarro. Snédropparna blommar,
paskliljorna borja sticka upp sina blad och manga hittar ut till verandan med medhavd
kaffekorg.

Bryggan ar avstangd efter omfattande isskador, men vi hoppas att 16ftet om snabb
renovering infrias, sa att den kan anvandas igen.

Vi har tidigare gatt ut med information om behovet av insatser i serveringen under
' helgerna och nagra mandagar. Under veckorna ser det ut
att vara klart med foreningar som vill stalla upp forutom

| mandagar from 11 juli och resten av sasongen.

Foérutom mandagarna ovan ar féljande helger
obemannade: 21-22 och 28-29 maj,

4-5 och 25-26 juni, 16-17 juli, 7 och 28 augusti, 3-4 och
10- 11 september. Foreningarna behover inte ta en hel
helg utan kan ta en av dagarna.

Det kan verka som verksamheten ligger langt bort, men
tiden rusar i vag och snart ar vi i full aktivitet pa
Sommarro. Anmal ert intresse att hjalpa till pa Sommarro till Maud Sundqvist 070 768
58 38.

OVRIGT
Nu lanseras "Nya Bostadscenter”

Klippt fran Nyhetsbrev Branschféreningen Svensk Bostadsanpassning:

Bostadscenter skapades utifran ambitionen att hjalpa manniskor att séka
bostadsanpassning. Bakom projektet stod DHR, Reumatikerférbundet, RTP, RBU
samt Neuroférbundet. Ett projekt som mdjliggjordes utifran stéd fran Allmanna
Arvsfonden och Hjalpmedelsinstitutet.

De senaste aren har Bostadscenter saknat finansiering. Av
den anledningen erbjods BSBA att forsdka skapa ett nytt och
livskraftigt bostadscenter som lever upp till den ursprungliga
ambitionen av ett nationellt kunskapscenter. Nu slapps den
forsta versionen av nya Bostadscenter. Har satts den sdkande
i centrum, samtidigt som malet ar att bostadscenter ska vaxa
och vara informativt for alla. Nasta nyhetsbrev du far pa temat
kommer att skickas fran Bostadscenter.
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Den sdkande kommer att finna bade produktlésningar och Installatérer pa ett enkelt
satt. Som exempel finns en sokfunktion for installatorer i den geografiska narheten.
Ett annat exempel ar ’kommunlistan” dar samtliga kommuners webbadresser later
den sdokande med ett enda klick direkt hitta ratt adress for vidare hjalp i processen.

Las mer pa www.bostadscenter.se
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KALENDARIUM

Aktuella méten den narmaste tiden. Se hemsidan for fullstdndig kalender dar ocksa
kommunens namndméten finns med.

VAREN 2022

19 april  Kommunfullmaktige

26 april  FRE Arsméte

29 april  FREbladet nr 4

11 maj  Politikermbte pa Sommarro
15maj Sommarro éppnar

16 maj  Kommunfullmaktige

19maj KTR

23 maj  Politikermdte pa Sommarro
27 maj FREbladet nr5

30 maj  Politikermdte pa Sommarro
1 juni Politikerméte pa Sommarro
8 juni Politikerméte pa Sommarro
13 juni Kommunfullmaktige

15 juni Politikermoéte pa Sommarro
20 juni Politikermoéte pa Sommarro
22 juni  Politikermdte pa Sommarro
27 juni  Politikermdte pa Sommarro

Forkortningar:
KTR = Kommunala tillgénglighetsradet, FRE = Funktionsratt Enkoping, RFD = Radet for delaktighet.

_ HOSTEN 2022

26 aug
11 sept
27 sept
30 sept
13 okt
17 okt
28 okt
1 nov
14 nov
17 nov
25 nov
12 dec

FREbladet nr 6
Valdagen
Ordférandemote
FREbladet nr 7
KTR
Kommunfullmaktige (ny)
FREbladet nr 8
Ordférandemote
Kommunfullmaktige
KTR

FREbladet nr 9
Kommunfullmaktige

Telefon
E-post

Webbplats

Funktionsratt Enkoping
Kallgatan 1B
749 35 Enkoping

076 843 91 91

funktionsratt.enkoping@gmail.com

www.hsoenkoping.com

Redaktor: Anneli Djurklou

Redaktionskommitté:
Maud Sundqvist, Lena Thorén.

Nasta nr:
Manusstopp:

fredag 29 april
mandag 25 apiril

Texter/Information: Redaktionskommittén ansvarar for texter som saknar signatur.

Sida | 12


https://hsoenkoping.com/kalendarium/

